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Cari colleghi

L’obiettivo del Corso è fornire strumenti pratici e basati sull’evidenza per 
ottimizzare la gestione delle pazienti nella transizione ormonale, rispettando 
le linee guida più aggiornate SIM/SIGITE

La gestione della salute ginecologica nelle fasi di transizione ormonale 
richiede oggi competenze aggiornate e decisioni cliniche fondate su evidenze 
scientifiche solide

La premenopausa e la menopausa rappresentano momenti critici, 
caratterizzati da oscillazioni endocrine, aumento della comorbidità e l’utilizzo 
di terapie specifiche che richiedono un approccio mirato per ogni donna 

Nel corso sarà affrontato l’impiego appropriato della contraccezione in 
premenopausa, con particolare attenzione ai profili di sicurezza della pillola 
combinata, anello vaginale e progestinici

Sarà approfondito il ruolo della pillola progestinica nella gestione 
dell’endometriosi, rispettando l’evidenza scientifiche più recenti e si valutano 
i vantaggi

Un altro focus è dedicato alla donna in menopausa e alle strategie 
terapeutiche, personalizzando la terapia al fine di prevenire rischi 
cardiovascolari, osteoporosi e prevenire la sindrome uro-genitale atrofica e 
proteggere la sessualità 

Elenco Relatori e Moderatori

C. Antonello (TV)
R. Baccichet (TV) 
E. Busato (TV) 

L. Del Pup (UD)
L.A. Irali (TN)
F. Pirrone (PN)
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Percorsi benessere donna

14:00	 Registrazione dei partecipanti
OTTIMIZZAZIONE DELLE STRATEGIE TERAPEUTICHE
E CONTRACCETTIVE NELLA TRANSIZIONE MENOPAUSALE 
Moderatori: L.A. Irali (TN), F. Pirrone (PN)
14:00	 Disendocrinopatie nella transizione menopausale: gestione 
	 L.A. Irali (TN)
14:20 	 Management clinico dell’endometriosi 
	 E. Busato (TV)
14:40	 Contraccezione con solo progestinico: scelta dell’utilizzo. 
	 L. Del Pup (UD)
15:10	 Discussione
	 R. Baccichet (TV), E. Busato (TV)
15:30 	 Contraccezione vaginale: vantaggi
	 L.A. Irali (TN)
15:50	 Etinilestradiolo/dienogest nella transizione menopausale:
	 non solo contraccezione
	 L. Del Pup (UD) 
16:10	 Management del fibroma uterino
	 E. Busato (TV)
16:30 	 Discussione
	 C. Antonello (TV), L. Del Pup (UD) 
16:50	 Menopausa: strategie terapeutiche personalizzate	
	 basate sulla evidenza  
	 L.A. Irali (TN)
17:10	 Terapia ormonale transdermica: vantaggi dell’utilizzo
	 L. Del Pup (UD)
17:30 	 Atrofia uro genitale e sessualità
	 L.A. Irali (TN), F. Pirrone (PN)
17:50 	 Discussione
	 L.A. Irali (TN)

18:10 	 Chiusura del Corso e pubblicazione del questionario ECM
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Scheda d’iscrizione

Privacy Policy
CG MKT S.r.l. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR (General Data Protection 
Regulation) e al Decreto Legislativo n. 196/2003. In particolare, per la registrazione al Corso CG MKT S.r.l. 
raccoglie, salva ed elabora i dati personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso. 

Il Corso è gratuito e a numero chiuso

Per iscriversi al Corso è necessario inviare una mail alla Segreteria 
Organizzativa al seguente indirizzo: congressi@cgmkt.it

La richiesta d’iscrizione deve essere effettuata entro il 28 Febbraio


